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Kita-Helfer*in

Schonleinstralle 2

70184 Stuttgart
www.kitahelfer-online.de

eMail: support@lernstuetzpunkt-sued.de

Lernstiitzpunkt Sid

Im Zeitraum vom - wurde erfolgreich an der
Qualifizierung zur Kita-Helfer*in mit 200 Unterrichtseinheiten teilgenommen.

Schwerpunkte:

* Grundlagen zur Betreuung von Kindern/ Basiskenntnisse Uber Erziehung und die
verschiedenen Aspekte der Gesundheit

» Entwicklungspsychologische Grundlagen mit dem Fokus auf dem Erlernen von
alters-, entwicklungs- und situationsabhangigen Fahigkeiten und Bedurfnissen

» Padagogische Konzepte und Theorien, einschliellich behavioristischer,
konstruktivistischer und humanistischer Ansatzen

* Grundlagen der integrativen und inklusiven Padagogik

« Effektive & gewaltfreie Kommunikation

* Planung & Evaluation von Handlungsprozessen &
Gestaltungsprinzipien von Raumen

* Erkennen von Potentialen und Kompetenzen & individuelle
Forderung von Kindern

* Gesunde Erndhrung und Hygienekonzepte in einer Kita

» Typische Kinderkrankheiten und deren fachgerechter Umgang
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